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書名 著者名 請求記号

ケース別相続で困らないための家族信託超基本 　島本 広幸∥監修 ３２４．８　ケ

施設長たいへんです、すぐ来てください! 　柴谷 匡哉∥著 ３６９．２　シ

認知症の人、その本当の気持ち 　たっつん∥著 ３６９．２　タ

闘病した医師からの提言iPadがあなたの生活をより
良くする

　安保 雅博∥総指揮 ３６９．２　ト

認知症グレーゾーンは分かれ道 　朝田 隆∥著 ４９３．７５　ア

イラストでわかる症状別認知症の人にはこう見えている 　遠藤 英俊∥監修 ４９３．７５　イ

認知症介護の話をしよう 　岩佐 まり∥著 ４９３．７５　イ

脳にいいスマホ 　内田 直樹∥著 ４９３．７５　ウ

認知症は病気ではない 　奥野 修司∥著 ４９３．７５　オ

認知症世界の歩き方 　筧 裕介∥著 ４９３．７５　カ

親の認知症とお金が不安です 　上大岡 トメ∥著 ４９３．７５　カ

家族が認知症になった時の接し方・介護・頼れるサー
ビス

　内門 大丈∥監修 ４９３．７５　カ

80歳からでも間に合う認知症がみるみる遠ざかる食
べ方大全

　古和 久朋∥著 ４９３．７５　コ

認知症専門医が見つけた!脳の寿命をのばす食べ方 　佐治 直樹∥著 ４９３．７５　サ

知っトク認知症家族と本人が自分らしく暮らし続ける
超入門

　繁田 雅弘∥著 ４９３．７５　シ

歩く人はボケない 　長尾 和宏∥著 ４９３．７５　ナ

認知症かもしれない期にやるべきこと 　広川 慶裕∥監修 ４９３．７５　ニ

マンガぼけ日和 　矢部 太郎∥著 ４９３．７５　ハ

文系のための東大の先生が教えるよくわかる認知症 　富田 泰輔∥監修 ４９３．７５　ブ

認知症家族に寄り添う介護しやすい家づくり 　堀越 智∥編著 ４９３．７５　ホ

「ボケない人」の習慣、ぜんぶ集めました。 　工藤 孝文∥監修 ４９３．７５　ボ

91歳の現役医師がやっている一生ボケない習慣 　松原 英多∥著 ４９３．７５　マ

身近な人が認知症になったら 　佐藤 眞一∥監修 ４９３．７５　ミ

父と娘ときどき母の認知症日記 　南高 まり∥著 ４９３．７５　ミ

父と娘の認知症日記 　長谷川 和夫∥著 ４９３．７５　ミ

医者の僕が認知症の母と過ごす23年間のこと 　森田 豊∥著 ４９３．７５　モ

70歳から難聴・耳鳴り・認知症を防ぐ対処法 　石井 正則∥著 ４９６．６　イ

耳が遠くなると、認知症が近づく 　真鍋 恭弘∥著 ４９６．６　マ

唾液力でボケ知らず! 　後藤 多津子∥著 ４９７．９　ゴ
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1日1回!大笑いの健康医学 　大平 哲也∥著 ４９８．３　オ

人の名前が出てこなくなったら鎌田實の逆さま言葉 　鎌田 實∥著 ４９８．３９　カ

コーヒーのすごい健康長寿力 　工藤 孝文∥監修 ４９８．５８　コ

認知症専門医が毎日食べている長寿サラダ 　白澤 卓二∥著 ４９８．５８　シ

ボケずに長生きの秘訣は「肉食」だった 　柴田 博∥著 ４９８．５８　シ

健康ツナ缶 　田中 明∥著 ４９８．５８　タ

脳のオイル交換 　根本 千代子∥著 ４９８．５８　ネ

介護ど真ん中!親のトリセツ 　カータン∥著 ９１６　カ

おやじはニーチェ 　高橋 秀実∥著 ９１６　タ

九十歳直前から始まった母の十三年介護 　津村 彦行∥著 ９１６　ツ

奇跡のスープ 　てるてるぼうず∥著 ９１６　テ

認知症の母が、ロマンス詐欺に!? 　広 みか∥著 ９１６　ヒ

「できる」と「できない」の間の人 　樋口 直美∥著 ９１６　ヒ

母さん、ごめん。　2 　松浦 晋也∥著 ９１６　マ　２

48歳で認知症になった母 　美齊津 康弘∥原作 ９１６　ミ

ぼくを忘れていくきみと 　吉田 晋悟∥著 ９１６　ヨ

母が時空散歩始めました 　琉水 掬世∥著 ９１６　ル

東大教授、若年性アルツハイマーになる 　若井 克子∥著 ９１６　ワ
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