
【一般書】

書名 著者名 請求記号

楽しみながら1分で脳を鍛える速音読 　齋藤 孝∥著 ０１９　サ

レギュラーの介護のこと知ってはります? 　レギュラー∥著 ３６９　レ

施設長たいへんです、すぐ来てください! 　柴谷 匡哉∥著 ３６９．２　シ

認知症の人は何を考えているのか? 　渡辺 哲弘∥著 ３６９．２　ワ

認知症もっと知りたいこと99 　阿部 和穂∥著 ４９３　ア

ルポ希望の人びと 　生井 久美子∥著 ４９３　イ

運転を続けるための認知症予防 　浦上 克哉∥著 ４９３　ウ

注文をまちがえる料理店 　小国 士朗∥著 ４９３　オ

脳科学者の母が、認知症になる 　恩蔵 絢子∥著 ４９３　オ

認知症になるとなぜ「不可解な行動」をとるのか 　加藤 伸司∥著 ４９３　カ

「筋肉」「骨」「歯」「認知症」の最新対策 　「きょうの健康」番組制作班∥編 ４９３　キ

私の記憶が確かなうちに 　クリスティーン　ブライデン∥著 ４９３　ブ

認知症を堂々と生きる 　宮本 礼子∥著 ４９３　ミ

認知症は接し方で100%変わる! 　吉田 勝明∥著 ４９３　ヨ

「あれ?なんだっけ」がなくなる!大人のさがし絵 　森 惟明∥監修 ４９３．７５　ア

認知症介護の話をしよう 　岩佐 まり∥著 ４９３．７５　イ

認知症の人のイライラが消える接し方 　植 賀寿夫∥著 ４９３．７５　ウ

　「朝ドラ」を観なくなった人は、なぜ認知症になり
やすいのか?

　奥村 歩∥著 ４９３．７５　オ

認知症世界の歩き方 　筧 裕介∥著 ４９３．７５　カ

マンガでわかる認知症の人の心の中が見える本 　川畑 智∥著 ４９３．７５　カ

　80歳からでも間に合う認知症がみるみる遠ざかる
食べ方大全

　古和 久朋∥著 ４９３．７５　コ

認知症予防のカキクケコメソッド 　菅原 道仁∥著 ４９３．７５　ス

ボケ日和 　長谷川 嘉哉∥著 ４９３．７５　ハ

マンガぼけ日和 　矢部 太郎∥著 ４９３．７５　ハ

父と娘の認知症日記 　長谷川 和夫∥著 ４９３．７５　ハ

認知症家族に寄り添う介護しやすい家づくり 　堀越 智∥編著 ４９３．７５　ホ

91歳の現役医師がやっている一生ボケない習慣 　松原 英多∥著 ４９３．７５　マ

身近な人が認知症になったら 　佐藤 眞一∥監修 ４９３．７５　ミ

医者の僕が認知症の母と過ごす23年間のこと 　森田 豊∥著 ４９３．７５　モ

「ボケたくない」という病 　和田 秀樹∥著 ４９３．７５　ワ
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書名 著者名 請求記号

耳が遠くなると、認知症が近づく 　真鍋 恭弘∥著 ４９６．６　マ

認知症にならないための歩き方 　椎名 一博∥著 ４９８　シ

1日1回!大笑いの健康医学 　大平 哲也∥著 ４９８．３　オ

認知症専門医が毎日食べている長寿サラダ 　白澤 卓二∥著 ４９８．５８　シ

おぼえていても、いなくても 　蛭子 能収∥著 ７２６．１　エ

32歳。いきなり介護がやってきた。 　あまの さくや∥著 ９１６　ア

ペコロスの母に会いに行く　続 　岡野 雄一∥著 ９１６　オ　２

介護ど真ん中!親のトリセツ 　カータン∥著 ９１６　カ

君はもう帰ってこない 　河内 洋輔∥著 ９１６　カ

お母さんは、だいじょうぶ 　楠 章子∥文 ９１６　ク

おやじはニーチェ 　高橋 秀実∥著 ９１６　タ

奇跡のスープ 　てるてるぼうず∥著 ９１６　テ

ぼけますから、よろしくお願いします。 　信友 直子∥著 ９１６　ノ

　ぼけますから、よろしくお願いします。 おかえり
お母さん

　信友 直子∥著 ９１６　ノ

「できる」と「できない」の間の人 　樋口 直美∥著 ９１６　ヒ

母さん、ごめん。　１,２ 　松浦 晋也∥著
９１６　マ　，
９１６　マ　２

48歳で認知症になった母 　美齊津 康弘∥原作 ９１６　ミ

親の介護をしないとダメですか? 　吉田 潮∥著 ９１６　ヨ

東大教授、若年性アルツハイマーになる 　若井 克子∥著 ９１６　ワ

【児童書】

書名 著者名 請求記号

よくわかる介護の仕事・施設 　結城 康博∥監修 ３６０　タ

超高齢社会と認知症について知る本　１～３ 　長田 乾∥監修 ３６７　チ １～３

いったいどうなっているんだい？ 　村山  明彦・山口  智晴∥作 ３６９　イ

つむぐつながる共に。 　崎山 ひろみ∥文 ３６９　サ

これからも、リッキーといっしょ 　片川 優子∥作 ４００　オ

高齢者を知ろう! 　平松 類∥監修 ４９０　タ

ごきげんな毎日 　いとう みく∥作 ９１３　イ

じいちゃんの島は宝島 　漆原 智良∥作 ９１３　ウ

おばあちゃん、わたしを忘れてもいいよ 　緒川 さよ∥作 ９１３　オ

おじいちゃんが、わすれても… 　大塚 篤子∥作 ９１３　オ

ふるふるひめ 　大窪 いく子∥作 ９１３　オ
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キャラメルの木のひみつ 　熊谷 千世子∥作 ９１３　ク

魔女のなみだのクッキー 　草野 あきこ∥作 ９１３　ク

じいちゃんの山小屋 　佐和 みずえ∥作 ９１３　サ

ごめんねでてこい 　ささき みお∥作　絵 ９１３　サ

マグノリアの森 　中川 なをみ∥作 ９１３　ナ

あしたへの翼 　中島 信子∥著 ９１３　ナ

徳治郎とボク 　花形 みつる∥著 ９１３　ハ

ぼくはおじいちゃんのおにいちゃん 　堀 直子∥作 ９１３　ホ

黄色い竜 　村上 康成∥作　絵 ９１３　ム

ちょきんばこのたびやすみ 　村上 しいこ∥さく ９１３　ム　９

おじいさんは川へおばあさんは山へ 　森山 京∥作 ９１３　モ

おしえてくれる?わたしのなまえ 　ナイジェル　グレイ∥文 Ｅ３　ウ

とんでいったふうせんは 　ジェシー　オリベロス∥文 Ｅ３　ウ

おじいちゃんのねがいごと 　パトリシア マクラクラン∥文 Ｅ３　シ

おじいちゃん、おぼえてる? 　フィル　カミングス∥文 Ｅ３　ス

90さいのキヨさん 　まつ つむぎ∥さく Ｅ３　ソ

ゆきちゃんは、ぼくのともだち! 　武田 美穂∥作　絵 Ｅ３　タ

わすれたって、いいんだよ 　上條 さなえ∥文 Ｅ３　タ

おばあちゃんがおばあちゃんになった日 　長野 ヒデ子∥作 Ｅ３　ナ

さよならのじゅんび 　中山 成子∥絵 Ｅ３　ナ

おばあちゃんのおうち 　はせがわ さとみ∥さく　え Ｅ３　ハ

おじいちゃんとのやくそく 　石津 ちひろ∥文 Ｅ３　マ

おじいちゃんのくしゃみ 　阿部 結∥作 Ｅ９　ア

おばあちゃんのおくりもの 　キャリー　ガラッシュ∥文 Ｅ９　ア

ばあばは、だいじょうぶ 　楠 章子∥作 Ｅ９　イ

ひみつのおまけだね 　松田 もとこ∥文 Ｅ９　カ

みどりバアバ 　ねじめ 正一∥作 Ｅ９　シ

おばあちゃんがこどもだったころ 　菅沼 孝浩∥著 Ｅ９　ス

おばあちゃんのにわ 　ジョーダン　スコット∥文 Ｅ９　ス

ぼくのおじいちゃん 　カタリーナ　ソブラル∥さく Ｅ９　ソ

おじいちゃんのゆめのしま 　ベンジー　デイヴィス∥さく Ｅ９　デ

おばあちゃんとことりと 　ベンジー　デイヴィス∥作 Ｅ９　デ

おばあさんのしんぶん 　松本 春野∥文　絵 Ｅ９　マ

パッピプッペポーのパンケーキ 　あいはら ひろゆき∥文 Ｅ９　ミ
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