
第３０回　Bunkamura ドゥマゴ文学賞

 

第３０回　紫式部文学賞

『夢見る帝国図書館』

中島　京子∥著　（F　ナカ）

　友人から依頼された「日本で最初の国立図書館の小説」を
綴りながら、涙もろい大学教授や飄々たる元藝大生らと共に
思い出をたどり、友人の人生と幻の絵本の謎を追い…。本を
愛した人々の物語。

　ホテル・アルカディアに閉じこもる絶世の美女プルデンシア
を救うべく、7人の芸術家たちが立ち上がり…。遙か未来の千
夜一夜物語。

『ホテル・アルカディア』

石川　宗生∥著　（Ｆ　イシ）

受賞作品

夜がどれほど暗くても
　志賀倫成は大手出版社の週刊誌の副編集長。だが息子・
健輔に殺人の疑いがかかり、スキャンダルを追う立場から追
われる立場に。被害者の娘、奈々美に襲われるが、彼女と触
れ合ううちに…。

『夜がどれほど暗くても』

中山　七里∥著　（F　ナカ）

映画化作品

ドラマ化作品

おらおらでひとりいぐも
　「この先一人でどやって暮らす。こまったぁどうすんべぇ」 捨
てた故郷、疎遠な息子と娘、亡き夫への愛。震えるような悲し
みの果てに、74歳の桃子さんが辿り着いた、圧倒的自由と賑
やかな孤独とは。

『おらおらでひとりいぐも』

若竹　千佐子∥著　（F　ワカ）

４６１個のおべんとう
　弁当慣れしない父が、毎朝高校生の息子につくった弁当461
食。著者と息子が過ごした弁当にまつわる日々のことを綴る。
秘伝の調味料、特製おかずのレシピなど、弁当作りの極意も
満載。

『４６１個の弁当は、親父と息子の男の約束。』

渡辺　俊美∥著　（５９６ ワ，Ｂ ５９６.４ ワ）

出演：井ノ原快彦，道枝駿佑　ほか

出演：田中裕子，蒼井優　ほか

出演：北村匠海，小松菜奈　ほか

十二単衣を着た悪魔
　日雇い派遣の仕事で「源氏物語展」の設営を終えた伊藤雷
は突然「源氏物語」の世界にトリップしてしまった。悪魔のよう
な魅力を放つ弘徽殿女御と息子の一宮のパーソナル陰陽師
になり、平安の世に居場所を見つけた雷だったが…。

『十二単衣を着た悪魔　源氏物語異聞』

内館　牧子∥著　（Ｆ　ウチ）

さくら
　飼い犬サクラと大学生の僕、父さん、母さん、妹のミキ。ある
ちっぽけな家族に起こったひとつの奇蹟が、ある美しいひとつ
の曲を、強く、やさしく立ち上げる。

『さくら』

西　加奈子∥著　（F　ニシ）

出演：伊藤健太郎，三吉彩花　ほか

第３３回　三島由紀夫賞
　19歳の浪人生うーちゃんの大好きな母親=かかは、離婚を
機に徐々に心を病んでいった。自分を縛るすべてが恨めしい
うーちゃんは、ある無謀な祈りを抱え、熊野へと旅立つ-

『かか』

宇佐見　りん∥著　（Ｆ　ウサ）

出演：上川隆也，加藤シゲアキ　ほか

料理レシピ本大賞　in Japan 2020
　卵焼き器を使い、「野菜をゆでる」「卵焼きを作る」「肉や魚介
で主菜を作る」というシンプルな3ステップでお弁当が完成! お
弁当の詳しい作り方と、肉と魚介のおかず、野菜のおかず、
卵焼きとアレンジレシピを紹介します。

『藤井弁当』

藤井　恵∥著　（５９６．４　フ）

・料理部門 準大賞

うつ病九段
　家族でカラオケを楽しんだ翌朝、私は突然うつ病になってい
た-。うつ病と診断された先崎九段。入院生活を経て、自分と
将棋を取り戻すまでの一年間を描いた話題の手記を、完全コ
ミカライズ。

出演：安田顕，内田有紀　ほか

『うつ病九段』

先崎　学∥著　（７９６．０　セ）

ドクター・デスの遺産　BLACK　FILE
　警視庁に入った少年からの通報。突然やって来た見知らぬ
医師に父親が注射を打たれ、直後に息を引き取ったという。
捜査一課の犬養刑事は、少年と母親の発言が食い違うことを
怪しみ…。

『ドクター・デスの遺産』

中山　七里∥著　（F　ナカ）

出演：綾野剛，北川景子　ほか

日本沈没２０２０　劇場編集版
　鳥島の南東にある無人島が一夜にして海中に沈んだ。深海
潜水艇の操艇責任者の小野寺は、地球物理学の田所博士と
ともに調査し、海底の異変に気付く。以後、日本各地で地震
や火山噴火が頻発し…。日本SF史に輝くベストセラー。

『日本沈没』

小松　左京∥著　（BF　コマ　１，２）

ホテルローヤル
　湿原を背に建つ北国のラブホテル。客、経営者家族、従業
員はそれぞれ問題を抱えていた。「非現実」を求め、扉を開い
た彼らの心の機微を鮮やかに描く。

『ホテルローヤル』

桜木　紫乃∥著　（F　サク）

声の出演：上田麗奈，村中知　ほか

出演：波留，松山ケンイチ　ほか

滑走路
　非正規という受け入れがたき現状を受け入れながら生きて
いるのだ いじめ、非正規雇用、恋…。32歳という若さで命を
絶った著者の唯一の歌集。若い世代が抱える不安や葛藤、
希望を求める姿を詠う。

『滑走路　歌集』

萩原　慎一郎∥著　（９１１．１　ハ）

出演：水川あさみ，浅香航大　ほか

『逆ソクラテス』

伊坂　幸太郎∥著　（F　イサ）

第３３回　柴田錬三郎賞
　敵は、先入観。世界をひっくり返せ! デビュー20年目の著者
が描く少年たちの物語。『オール讀物』掲載の「スロウではな
い」など、書き下ろし3編を含む短編全5編を収録。

・料理部門 入賞
　ひと煮たちさせて、スープジャーに注ぐだけ! シンプルオニオ
ンスープ、にんじんと油揚げの和風スープ、きのこと牛肉の
スープなど、朝10分でできて心もお腹も満たされるスープ弁当
を紹介する。

『朝１０分でできるスープ弁当』

有賀　薫∥著　（５９６．４　ア）

・料理部門　入賞

　力尽きても、これなら作れる! 疲れた心と身体にパワー
チャージできる、超簡単ごはんのレシピを、「残った体力別」に
カテゴリー分けして紹介。

『力尽きレシピ』

犬飼　つな∥著　（５９６　イ）


