
【一般】

書名 著者名 請求記号

男と女のアドラー心理学 　岩井　俊憲∥著 １４３　イ

妻のトリセツ 　黒川　伊保子∥編著 １４３　ク

“妻の地雷”を踏まない本 　鶴田　豊和∥著 １４３　ツ

宇宙主夫日記 　山崎　大地∥著 ２８９　ヤ

宇宙家族ヤマザキ 　山崎　大地∥著 ２８９　ヤ

妻が再就職するとき 　大沢　真知子∥著 ３６６　オ

「恐妻家」が成功する２２の法則 　阿部　祐二∥著 ３６７　ア

いろいろあっても幸せな夫婦になる方法 　ＳＴＯＲＹ編集部∥編 ３６７　イ

妻が抱える「夫ストレス」 　石原　加受子∥著 ３６７　イ

強いおばさん弱いおじさん 　小川　有里∥著 ３６７　オ

夫のガマン妻のフマン 　週刊ポスト編集部∥編 ３６７　オ

定年オヤジのしつけ方 　小川　有里∥著 ３６７　オ

加齢なる日々 　小川　有里∥著 ３６７　オ

夫の定年 　グループわいふ∥著 ３６７　オ

オトナ婚です、わたしたち 　大塚　玲子∥著 ３６７　オ

夫をうとましく思う妻の心がわかる本 　柏木　惠子∥監修 ３６７　オ

家族病 　金盛　浦子∥著 ３６７　カ

大人の「夫と妻」のつきあい方 　川北　義則∥著 ３６７　カ

定年夫婦のトリセツ 　黒川　伊保子∥著 ３６７　ク

とはいえ、熟年離婚に物申す 　工藤　美代子∥著 ３６７　ク

妻と正しくケンカする方法 　小林　美智子∥著 ３６７　コ

　２人が「最高のチーム」になるワーキングカッ
プルの人生戦略

　小室　淑恵∥著 ３６７　コ

夫にイライラしたときに読む本 　笹渕　隆広∥著 ３６７　サ

なぜか、いつも夫は他人ゴト。 　ザビエル∥著 ３６７　ザ

いちばん幸せになるために別れる？やりなおす？ 　新川　てるえ∥著 ３６７　シ

定年後に夫婦仲良く暮らすコツ 　清水　義範∥著 ３６７　シ

良妻力 　鈴木　あけみ∥著 ３６７　ス

夫婦ってなんだ？ 　トミヤマ　ユキコ∥著 ３６７　ト

パパになった旦那よ、ママの本音を聞け！ 　野々村　友紀子∥著 ３６７　ノ

夫婦は、「ありがとう！」 　橋田　壽賀子∥著 ３６７　ハ

ワンオペ育児 　藤田　結子∥著 ３６７　フ
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いつまでも仲よし夫婦でいる方法 　舛田　れい∥著 ３６７　マ

産後が始まった！ 　渡辺　大地∥著 ３６７　ワ

賢い子を育てる夫婦の会話 　天野　ひかり∥著 ３７９　ア

「主人在宅ストレス症候群」の解消・予防法 　黒川　順夫∥著 ４９３　ク

食卓で黙り込む夫婦は長生きできない 　姫野　友美∥著 ４９３　ヒ

妻の病気の９割は夫がつくる 　石蔵　文信∥著 ４９５　イ

１００歳夫婦力！ 　本岡　典子∥著 ４９８　モ

家族のお金が増えるのは、どっち！？ 　菅井　敏之∥著 ５９１　ス

夫婦で一生に必要なお金がしっかり貯まる本 　花輪　陽子∥著 ５９１　ハ

二人で時代を生き抜くお金管理術 　花輪　陽子∥著 ５９１　ハ

夫婦ふたり分！体が喜ぶ！シニアごはん 　金丸　絵里加∥著 ５９６　カ

メンズのための安産バイブル 　大葉　ナナコ∥著 ５９８　オ

　目指せ！夫婦ツーオペ育児ふたりで親になるわ
けで

　水谷　さるころ∥著 ５９８　ミ

ふたりは同時に親になる 　狩野　さやか∥著 ５９９　カ

ダーリンは外国人 　小栗　左多里∥著 ７２６　オ

蒼い空へ 　木本　美紀∥著 ７６７　サ

夫の終い方、妻の終い方 　中村　メイコ∥著 ７７２　ナ

こんな夫婦に誰がした？ 　綾小路　きみまろ∥著 ７７９　ア

母ハハハ！ 　大貫さん∥著 ７７９　オ

パパ、かっこよすぎやん！ 　奥野　史子∥著 ７８２　ア

なにもできない夫が、妻を亡くしたら 　野村　克也∥著 ７８３　ノ

きみまろ「夫婦川柳」傑作選 　綾小路　きみまろ∥編 ９１１．４　キ

今度は愛妻家 　中谷　まゆみ∥著 ９１２　ナ

そうか、もう君はいないのか 　城山　三郎∥著 ９１４　シ

夫の後始末 　曽野　綾子∥著 ９１４　ソ

夫婦の散歩道 　津村　節子∥著 ９１４　ツ

夫婦のルール 　三浦　朱門∥著 ９１４　ミ

老年の流儀 　三浦　朱門∥著 ９１４　ミ

かわいい夫 　山崎　ナオコーラ∥著 ９１４　ヤ

夫婦 　しょうの　かずみ∥著 ９１４．６　シ

エラいところに嫁いでしまった！ 　槙村　君子∥著 ９１４．６　マ

残花亭日暦 　田辺　聖子∥著 ９１５．６　タ

若年性アルツハイマー病全過程の症状と介護 　出雲　晋治∥著 ９１６　イ

夫ストレス 　奥田　三恵子∥著 ９１６　オ
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医者が妻を看取る 　小野寺　久∥著 ９１６　オ

「夫の介護」が教えてくれたこと 　川村　隆枝∥著 ９１６　カ

あなたへの恋文 　菅原　文子∥著 ９１６　ス

「モザイク一家」の国境なき人生 　長坂　道子∥著 ９１６　ナ

私、こっそり離婚をたくらんでいます 　ふじわら　かずえ∥著 ９１６　フ

イグアナの嫁 　細川　貂々∥著 ９１６　ホ

突然、妻が倒れたら 　松本　方哉∥著 ９１６　マ

夫が脳で倒れたら 　三澤　慶子∥著 ９１６　ミ

　私、乳がん。夫、肺がん。３９歳、夫婦で余命
宣告。

　芽生∥著 ９１６　メ

妻が遺した一枚のレシピ 　山田　和夫∥著 ９１６　ヤ

男装女子と女装男子が結婚しました。 　やまだ　あがる∥著 ９１６　ヤ

きみに読む物語 　ニコラス・スパークス∥著 ９３３　ス

象の背中 　秋元　康∥著 Ｆ　アキ

きらきらひかる 　江国　香織∥著 Ｆ　エク

明日の記憶 　荻原　浩∥著 Ｆ　オギ

コーヒーが冷めないうちに 　川口　俊和∥著 Ｆ　カワ　１

この嘘がばれないうちに 　川口  俊和∥著 Ｆ　カワ　２

渚にて 　久世　光彦∥著 Ｆ　クゼ

その日のまえに 　重松　清∥著 Ｆ　シゲ

日曜日の夕刊 　重松　清∥著 Ｆ　シゲ

わたしたちは銀のフォークと薬を手にして 　島本　理生∥著 Ｆ　シマ

きいろいゾウ 　西　加奈子∥著 Ｆ　ニシ

永い言い訳 　西川　美和∥著 Ｆ　ニシ

秘密 　東野　圭吾∥著 Ｆ　ヒガ

火車 　宮部　みゆき∥著 Ｆ　ミヤ

あ．うん 　向田　邦子∥著 Ｆ　ムコ

2019年11月　１１．２２　いい夫婦の日


